
Maandag

19.00 - 20.00 uur 22,95€       HYROX Kids

49,95€       1x HYROX + vrij trainen

Dinsdag 54,95€       2x HYROX + vrij trainen

09.00 - 10.00 uur 59,95€       

19.00 - 20.00 uur

Woensdag Personal training

19.00 - 20.00 uur 124,95€     1x per week + vrij trainen

169,95€     2x per week + vrij trainen

Donderdag

09.00 - 10.00 uur

18.15 - 19.00 uur (Kids 10+) Personal training i.c.m. HYROX

19.00 - 20.00 uur 164,95€     1x per week pt + 1x HYROX + vrij trainen

209,95€     2x per week pt + 1x HYROX + vrij trainen

Vrijdag

09.00 - 10.00 uur

15.45 - 16.30 uur (Kids 5 t/m 9 jr.)

Alle abonnementen zijn inclusief een sportschoolabonnement 

Zondag

10.00 - 11.00 uur

Openingstijden vrij trainen:     Locatie:

Maandag t/m zondag 06.00 - 23.00 uur     DAB'23 HYROX & PT

Vrij trainen is mogelijk buiten de lessen     J.D. van der Veenstraat 18

en pt om, dit is zichtbaar in de app.     9672 AC Winschoten

Let op!

HYROX lesrooster & tarieven DAB'23

bij DAB'23 Scheemda

Tarieven HYROX

Onbeperkt + vrij trainen


